
Im Zeitraum eines Jahres sind in Deutschland mehr als ein 
Viertel der Erwachsenen von einer psychischen Erkran-
kung betroffen. Diese Zahl hat die Deutsche Gesellschaft 
für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und 
Nervenheilkunde e.V. im Januar 2023 herausgegeben. 
Besonders häufig sind Angststörungen, Depressionen und 
Störungen durch Alkohol- oder Medikamentengebrauch. 
Von den knapp 18 Millionen Betroffenen holen sich nicht 
einmal 20 Prozent professionelle Hilfe, viele leiden still. 
Dabei könnte den allermeisten gut geholfen werden.  
Ich freue mich daher sehr, Ihnen den überarbeiteten Weg-
weiser Psychiatrie des Landkreises Biberach vorlegen zu 
können. 

Der Wegweiser bündelt die entsprechenden Informatio-
nen und Hinweise bei der Suche nach Anlaufstellen. Er be-
inhaltet Angebote von Akteuren und Anbietern, die im Ge-
meindepsychiatrischen Verbund zusammengeschlossen 
sind und zeigt die gute regionale Vernetzung der Hilfen 
auf. Die vorliegenden Angebote sind in den letzten Jahren 
stets weiterentwickelt worden. Im Vordergrund steht da-
bei die wohnortnahe Versorgung der Menschen. 

Wesentlich ist, dass wir nur gemeinsam der Ausgrenzung 
von Menschen mit psychischen Erkrankungen und see-
lischen Behinderungen entgegenwirken und sie damit er-
mutigen können, Hilfe in Anspruch zu nehmen. 

Petra Alger | Sozialdezernentin
Stand November 2023

                                                                                                        

Selbsthilfegruppen
Angehörige psychisch belasteter Menschen 
zentrum@gpz-biberach.de 

AGUS - Angehörige um Suizid
Martha Wahl | Telefon 07583 770

Zurück ins Leben (ZiL)
Telefon 07351 5772005 
Selbsthilfegruppe und Angehörigengruppe
www.ZiL-BC.de

Netzwerk Burnout und  Depression
Sennhofgasse 7 | 88400 Biberach
Telefon  07351 3741849 | www.bela-ggmbh.de

Gemeindeclubs
Laupheim | Ochsenhausen | Riedlingen 
Bad Schussenried | www.gpz-biberach.de

Angst und Panik
Warthausen | Roswitha Hirsch 
Telefon 07351 13237 | kigs-bc@bw.aok.de

Hochsensible Menschen
Ummendorf | Cornelia Schulze
Telefon 07351 373811 | hochsensibel-biberach@posteo.de

Zwänge
Biberach | KIGS Biberach
kigs-bc@bw.aok.de

KIGS- Kontakt und Informationsstelle 
für gesundheitliche Selbsthilfegruppen 
Biberach
Lisa Fey | Telefon 0711 652514171
Lisa Huber | Telefon 0711 652512136
kigs-bc@bw.aok.de

Infos zu weiteren Selbsthilfegruppen im Landkreis Biberach 
erhalten Sie bei der Kontakt- und Informationsstelle für 
gesundheitliche Selbsthilfegruppen (KIGS) Biberach 

Angebote und 
soziale Dienste für 

Menschen 
mit psychischen 
Belastungen 
und ihre Angehörigen 
im Landkreis Biberach

Gemeindepsychiatrischer Verbund 
im Landkreis Biberach

Träger im Landkreis Biberach
bela gGmbH
Sennhofgasse 7 | 88400 Biberach
Telefon 07351 37418 09 | verwaltung@bela-ggmbh.de

St. Elisabeth-Stiftung
Werkgemeinschaft Bad Buchau 
Schussenrieder Str. 75
88422 Bad Buchau 
Telefon 07582 93060
www.st-elisabeth-stiftung.de

Landratsamt Biberach
Rollinstr. 9 | 88400 Biberach
Telefon 07351 520
www.biberach.de

Dornahof Integrationsbetriebe gGmbH
Dornahof 1 | 88361 Altshausen
Telefon 07584 9250 | www.dornahof.de

Diakonische Bezirksstelle Biberach
Wielandstraße 24 | 88400 Biberach
Telefon 07351 150210
www.diakonie-biberach.de

Caritas Region Biberach
Waldseer Straße 24 | 88400 Biberach
Telefon 07351 8095100
www.caritas-biberach-saulgau.de

ZfP Südwürttemberg 
Pfarrer-Leube Straße 29
88427 Bad Schussenried 
Telefon 07583 330 | www.zfp-web.de

 



Werkstätte Bad Buchau 
Großküche Riedlingen
Dornahof Integrationsbetriebe gGmbH
Telefon 07582 93315 0 
(CNC-Präzisionstechnik Bad Buchau)
Telefon 07371 9279400 (Großküche Riedlingen)

Weissenauer Werkstätten | Außenstellen 
Bad Schussenried, Biberach und Riedlingen 
Telefon 07583 331641

Angebote und Soziale Dienste
Sozialpsychiatrischer Dienst
Saulgauer Straße 51 | 88400 Biberach
Telefon 07351 34951200
zentrum@gpz-biberach.de

Tagesstätte Biberach
Saulgauer Straße 51 | 88400 Biberach
Telefon 07351 34951211
zentrum@gpz-biberach.de

Integrationsfachdienst
Sennhofgasse 7 | 88400 Biberach
Telefon  0711 250832500
info.biberach@ifd.3in.de

Fachdienst ARBEIT
Sennhofgasse 7 | 88400 Biberach
Telefon 07351 3741809
 fachdienst.arbeit@bela-ggmbh.de

Betreuungsverein Landkreis Biberach e.V.
Bahnhofstraße 29 | 88400 Biberach
Telefon 07351 17869 | info@betreuungsverein-biberach.de

Kreisgesundheitsamt
Rollinstraße 15 | 88400 Biberach
Telefon 07351 526151| kreisgesundheitsamt@biberach.de

Patientenfürsprecher
Dr. Ulrich Mack
Telefon 07583 331540 | ulrich.mack@zfp-zentrum.de

Informations- Beratungs- und 
Beschwerdestelle (IBB)
Telefon 07351 34951300 (Anrufbeantworter)
info@ibb-bc.de 

U25 Peer Beratung
Telefon 07351 34951 207 | www.u25-deutschland.de

Pflegestützpunkt Landkreis Biberach
Rollinstraße 18 | 88400 Biberach
Telefon 07351 527613
pflegestuetzpunkt@biberach.de

Kommunale Beauftragte für die 
Belange von Menschen mit Behinderung 
Rollinstr. 18 | 88400 Biberach
Telefon 07351 527377 
behindertenbeauftragte@biberach.de

Außensprechstunde der Psychosozialen 
Krebsberatungsstelle Ulm (KBS Ulm) im 
Kreisgesundheitsamt Biberach
Termine nur nach Vereinbarung 
Telefon 0731 88016520 | kbs.ulm@uniklinik-ulm.de

Beratungsstelle Eingliederungshilfe
Landratsamt Biberach
Rollinstr. 18 | 88400 Biberach
Telefon: 07351 527024 oder -7336 oder -7590
beratungsstelle.kreissozialamt@biberach.de

Tagespflege im Abt-Siard-Haus
Aulendorfer Straße 61 | 88529 Bad Schussenried
Telefon 07583 33 1820

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 
Biberach - EUTB der Stiftung St. Franziskus 
Rißegger Straße 108 88400 Biberach
1. OG des Bischof-Sproll-Bildungszentrum
Born.EUTB@stiftung-st-franziskus.de

Behandlung
Psychiatrische Institutsambulanz
Medizin. Versorgungszentrum Biberach
Telefon 07351 50471 69

Psychiatrische Institutsambulanz 
Bad Schussenried
Telefon 07583 331400

Psychiatrische Institutsambulanz 
Riedlingen
Telefon 07371 952230

Psychiatrischer Pflegedienst Ambulant
Donau-Riss 
Telefon 07583 331892
ppa-donau-riss@zfp-zentrum.de

Teilstationäre Behandlung
Tagesklinik Biberach
Telefon 07351 5047123

Teilstationäre Behandlung
Tagesklinik Riedlingen
Telefon 07371 9522330

Stationäre Behandlung
Klinik Bad Schussenried
Telefon 07583 330

Abteilung Biberach 
Telefon 07351 5047147

Besondere Wohnform
Fachpflegeheim Mariotte-Glocker-Haus
Telefon 07583 3351800

Fachpflegeheim Riedlingen 
Telefon 07371 5545850

Abt-Siard-Haus Wohngruppe 12  
für Menschen mit psychischer Erkrankung und hohem 
Teilhabebedarf (beschützt geführt nach §1831 BGB möglich) 
Telefon  07583 331820

Wohnangebote
Assistenz im Wohn- und Sozialraum (AWS)
Caritas | Diakonie
Telefon 07351 34951200
zentrum@gpz-biberach.de

bela gGmbH
Biberach | Telefon 07351 37418 05
abw-bc@bela-ggmbh.de
ABW 16+ Biberach
Telefon: 07351 37418-09  | ABW16+@bela-ggmbh.de
Bad Buchau
Telefon 07351 37418 07 | ABW@bela-ggmbh.de

ZfP Südwürttemberg 
Sozialraum Bad Schussenried
Sozialraum Biberach mit Laupheim, Ochsenhausen
Sozialraum Riedlingen 
Telefon 07583 331820

Begleitetes Wohnen in Familien
Telefon 07351 37418 05
bwf@bela-ggmbh.de

Wohnen und Betreuen ZfP 
Südwürttemberg
Aulendorfer Straße 61 | 88529 Bad Schussenried
Telefon 07583 33 1820

Arbeitsangebote 
Werkgemeinschaft Bad Buchau
Schussenrieder Straße 75 | 88422 Bad Buchau
Telefon 07582 930624 | wg-buchau@st-elisabeth-stiftung.de

mit Außenstelle im GPZ Biberach

Inkluso gGmbH
Biberach | Telefon 07351 34951103


